
[image: image1.png]ARUKULA
WALDORFLASTEAED






                            LASTEAIA MENÜÜ 26.-30. oktoober 2026
	NÄDALAPÄEV
	LÕUNASÖÖK
	OODE

	ESMASPÄEV


	Viinerid, kartulipüree, värske salat, leib/sepik, piim/keefir, puuvili
	Kodujuustu-munasalat, leib

	TEISIPÄEV


	Frikadellisupp, leib/sepik, piim/keefir, puuvili
	Riisisalat, leib

	KOLMAPÄEV


	Singi-juustupasta, värske salat, leib/sepik, piim/keefir, puuvili
	Ahjupannkook, moos

	NELJAPÄEV


	Seljanka, hapukoor, leib/sepik, piim/keefir, puuvili
	Sõrnikud, moos

	REEDE


	Sealihapallid, tatar, värske salat, leib/sepik, piim/keefir, puuvili
	Võileivad hummusega


Täiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab kokalt: Nuria Galinskaja +372 523 8328.
Kokal on õigus vajadusel menüüd jooksvalt muuta.


